
Percorso 
Sarnico 
Liberty
Un itinerario che si discosta dalla tipica 
realtà provinciale urbana bergamasca 
e delle sue Valli, ma che si identifi ca, in 
specifi co, con quella locale e lacustre del 
territorio lombardo del Basso Sebino.
Visita ai tipici borghi di Sarnico e 
Paratico, due piccoli centri turistici 
strategicamente connessi da un ponte. 
Sarnico è uno dei borghi recentemente 
proclamati ‘più belli d’Italia’, con le sue 
preziose Ville Liberty.
L’architettura elegante, asimmetrica e 
libera dell’Art-Nouveau qui si fonde con 
la natura, creando una vera e propria, 
compartecipe e concreta, opera d’arte in 
stile. Sarnico è sede del famoso cantiere 
navale Riva, per la costruzione di yacht e 
barche di classe, conosciute e rinomate in 
Italia e nel mondo.

DAY 1

 Trasporto da Bergamo a Sarnico, borgo affacciato 
sul lago d’Iseo, originariamente legato alla 
pesca ed all’artigianato. Caratteristico per la sua 
Contrada, ovvero il centro storico, racchiude case-
torri medioevali ed edifici d’architettura antica, in 
contesto territoriale lacustre.

 Visita al borgo, la Chiesa di S. Paolo con affreschi 
del XV Sec. costruita sui ruderi del castello, la Chiesa 
barocca di S. Martino de Tours, la piazzetta e la Torre 
dell’Orologio del XII Sec. Inoltre, rilevante anche 
la Pinacoteca Bellini nell’ex-convento restaurato 
Palazzo Gervasoni che contiene 150 opere datate 
dal XV al XVII Sec.

 Camminata panoramica lungolago. Si ammirano le 
Ville ed architetture in stile Liberty durante il tragitto: 
Villa Passeri, antica ex-filanda decorata in cemento 
graffito con motivi floreali. Successivamente 
proseguendo, Villa Faccanoni o dedicato ‘Villino 
Liberty’, dalle forme dinamiche circolari e quadrate, 
con terrazzi rettangolari ed angolari. L’edificio è 
immerso in un Parco ed intervallato da alberi e 
colonne, circondato da un grande cancello lavorato 
in stile in ferro battuto.

 Pranzo eno-gastronomico in ristorante di qualità 
del territorio, che offre i sapori e l’eccellenza 
dei suoi prodotti. Non solo, su opzione a scelta 
alternativa, per discostarsi dal menù italiano, cucina 
internazionale Thai! Proposta di piatti degustazione 
accuratamente selezionati dallo chef originario 
del luogo. Anche questa, un’occasione unica sulla 
tavola da non perdere!
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 Attraversando il ponte, sulla sponda opposta, si trova Paratico, un piccolo centro abitato di carattere medioevale 
che, geograficamente, appare come congiunto a Sarnico in un tutt’uno. Questa località rende il Basso Lago Iseo una 
più vivace attrazione turistica con un insieme di negozi, bar e ristoranti sulla riva o nelle immediate vicinanze.

 Affacciato sul lungolago, da un lato si accede al Parco dei Tassodi con alti cipressi di origine statunitense, mentre 
dall’altro, il Parco delle Erbe Danzanti con un giardino botanico ed il ‘Viale dei Volti’. Questo presenta sculture di 
pietra moderne ed artistiche. Verso la collina, si trovano i ruderi medioevali del Castello, dove in origine il noto 
letterato Dante Alighieri vi soggiornò nel 1311 e la ben visibile Torre Lantieri del XIV Sec., dell’omonima storica 
famiglia del luogo.

 Dalla Torre Lantieri in via Cavour, presso la così denominata anticamente ‘Strada Reale’, che conduce da Iseo al 
fiume Oglio, zona Rivatica-Paratico, una sosta dolce, tra fiori e confetti, al Caffè Bohem Bistrot. Un locale dal design 
antico, situato nella storica stazione di Paratico, in una palazzina ottocentesca dalla stessa architettura degli edifici 
in stile ed atmosfera liberty tipica del Basso Lago d’Iseo.

 Si ritorna dal ponte, verso il centro di Sarnico: particolare è il Mausoleo che richiama l’architettura Maya, mentre 
l’Asilo d’Infanzia presenta aspetti architettonici originari dai colori accesi e funzionalità liberty. Si continua sul 
lungolago in direzione della vistosa Villa Surre con torretta e balcone, struttura lineare ma libera, rispetta e 
rispecchia il design ambientale circostante con decorazioni che richiamano gli elementi della natura.

 Durante il percorso si attraversano i lidi balneabili ed adibiti alle attività sportive acquatiche Cadè, Nettuno e 
Fontanì con la chiesetta di Stella Maris nota per l’omonima festività religiosa estiva celebrata in barca sul lago. Si 
giunge poi a Predore, al famoso cantiere navale Pietro Riva con le sue prime imbarcazioni di classe, uniche e di 
fama internazionale.

Percorso 
Clusane 
Slow

Un itinerario per scoprire la ricchezza 
eno-gastronomica D.O.C e D.O.P del territorio 
Franciacorta, ed in specifi co circoscritto a quello 
lacustre, che off re una selezionata varietà di piatti 
regionali. 
Clusane, direttamente in posizione ideale sul lago 
d’Iseo, è l’originario borgo di pescatori dall’atmosfera 
antica che meglio rappresenta l’identità culinaria 
locale nei suoi ristoranti e trattorie dislocati lungo la 
riva e presso il porticciolo. 
Ricette prevalentemente composte da pesce di lago ed 
accompagnate da vino Franciacorta, ma non solo! 
Il proposito principale dei produttori a km. zero è quello 
di promuovere il territorio basandosi sulla tradizione, 
che si esprime ogni giorno nella qualità e varietà delle 
ricette e dei suoi ingredienti.

DAY 2

 Al mattino, partenza in naèt, il tradizionale 
battello, per Clusane, piccolo centro di 
pescatori. Dall’approdo, una curiosa 
passeggiata lungolago per immedesimarsi 
nell’atmosfera di questa frazione di borgo 
d’Iseo, rimasto intatto dalla moderna 
urbanizzazione ed indifferente al 
consumismo turistico. 

 Tutto trasmette ai suoi visitatori 
un’immagine autentica di tradizione antica 
ancora presente.

 Pranzo eno-gastronomico in trattoria di lago 
a conduzione famigliare, per assaporare 
le migliori ricette del luogo legate alla 
tradizione. 

 Specialità di Clusane, la tinca al forno con 
polenta, piatto tipico D.O.P. di cui, a luglio, 
il Festival annuale della tinca ne celebra la 
qualità!

 Escursione tra la campagna, la collina 
ed i vigneti per una visita conoscitiva ad 
un’Azienda vitivinicola di qualità della zona 
e per una degustazione Franciacorta, i 
noti vini di produzione locale D.O.C e di 
cui il coinvolgente Festival Franciacorta, a 
settembre, ne celebra ogni anno l’eccellenza, 
sia dei prodotti che del territorio.

 Successivamente, ulteriore visita al piccolo 
centro storico di Clusane con il Castello di 
Carmagnola ed i resti delle fortificazioni, 
delle mura, dei mulini del XVII Sec. e delle 
case medioevali. Rientro in naèt.
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Percorso 
Monte Isola 
Green

DAY 4

 Al mattino, partenza in naèt ed arrivo a Monte Isola per 
un percorso green e per scoprire la natura e bellezza 
di questo borgo. Seguendo, in senso orario, il litorale 
dell’isola, si costeggia il lago ammirando il paesaggio 
circostante e la vicina Isola di San Paolo a Sensole sino 
a concludere il giro, ritornando a Peschiera Maraglio.

 Pranzo in trattoria di lago per una degustazione dei 
prodotti tipici dell’isola.

 In seguito, nel pomeriggio, a libera scelta con 
l’autolinea locale o camminando, ci si può dirigere al 
Santuario della Madonna della Ceriola e apprezzare il 
panorama più suggestivo dell’isola. Rientro in naèt.

RIBO WEB & TRAVEL
marta.rigamonti@travel.ribo.it • Tel. (+39) 392 2079498 • www.travel.ribo.it

ll lago d’Iseo gioiello naturale: 
il piacere dell’accoglienza

Turismo ‘niche’ alla ricerca della tranquillità in una destinazione lombarda di nicchia, si 
distingue dal resto della provincia bergamasca circostante per le sue caratteristiche 
geomorfologiche locali.
Panorami meravigliosi sia di giorno che di notte, risaltano come intagliati in una cornice 
pittoresca, immersi in un’oasi di pace al di fuori di ogni condizione spazio-temporale.

E’ il lago d’Iseo, un gioiello naturale incastonato da paesaggi unici, come l’alternarsi di spiagge lacustri, zone 
d’acqua e di terra create dalla presenza della torba, attorniate da picchi di roccia a strapiombo sull’acqua ed erosi 
da fenomeni atmosferici.
Ecco il nuovo itinerario per conoscere l’autentico Lago d’Iseo, lontani dalla frenesia di una quotidianità di molti e 
nel rispetto dei principi di eco-sostenibilità territoriale. Apprezza la cultura e tradizione culinaria lombarda, con 
la sua ospitalità tipica ed unica lacustre!

Affacciati sul lago, gli originari villaggi di pescatori, oppure i piccoli centri abbarbicati sulle montagne limitrofe che 
circondano il lago, risaltano un carattere unico che li contraddistingue e differenzia tra loro. A stretto contatto 
con micro-clima e vegetazione endemica, sono meta turistica sempre più apprezzata sia a livello nazionale che 
internazionale, durante tutte le stagioni dell’anno.
Il Lago d’Iseo non è solo una destinazione lombarda legata tradizionalmente all’artigianato, alla pesca, all’industria tessile 
ed a quella dell’estrazione della pietra arenaria, ma anche all’avanguardia, ricca di nuove proposte d’intrattenimento: 
festivals ed eventi culturali, musicali, artistici ed eno-gastronomici. Inoltre, trendy le numerose attività sportive all’aria 
aperta tra cui: mountain-bike, trekking, canoa, kayak, barca a vela ed altre ancora.
Diversi i borghi che appaiono in queste bellissime cornici pittoresche, alcuni di essi proclamati ‘più belli d’Italia’: 
Sarnico, Lovere e Monte Isola. Luoghi che meritano di essere scoperti con attenzione, nei propri dettagli e variegate 
caratteristiche. Il lago d’Iseo riserva di poter essere apprezzato in modo approfondito, con il dovuto e necessario 
tempo a disposizione, secondo i principi di una tipologia di turismo definita ‘slow’.
‘Slow food’ è anche il principio su cui si basa questa regione di rinomanza eno-gastronomica, possibile grazie al suo 
microclima ed alla varietà del paesaggio tra montagne, colline, zone pianeggianti ed il lago. Tutto ciò favorisce la 
coltivazione della vite e degli olivi di cui è nota la zona tra le migliori produttrici di vino Franciacorta e di olio d’oliva. 
Questi, combinati a ricette locali di terra e pesce di lago, in primi e secondi piatti, arricchiscono la tavola di prodotti 
freschi e di qualità, ma soprattutto a km. zero.
Non lontano da Bergamo, si afferma una destinazione turistica dalle proposte originali, creative ed esclusive, per 
garantirsi un turismo di qualità e felici ritorni in questa meta naturalistica ‘niche’ tutta da esplorare a ritmo ‘slow’.

Un itinerario green a Monte Isola, 
‘borgo più bello d’Italia’ che spicca 
nel mezzo del lago d’Iseo. Un’isola 
verdeggiante dal micro-clima mite, 
racchiude un insieme di dodici paesini 
sparsi dal litorale alla collina.
Terra di ulivi, frutteti, mandorli e 
castagni, qui le più antiche tradizioni 
isolane si tramandano da generazioni: 
quella dei pescatori e della 
costruzione delle barche in legno, 
la produzione delle reti da pesca e 
quella ‘dell’oro verde’, l’olio di qualità, 
ma anche la cucina tipica a km. zero, 
composta da prodotti biologici, di lago 
e dell’entroterra isolano.
Attorniata dalle due piccole Isole 
di San Paolo e Loreto, Monte Isola 
è un luogo da percorrere e vivere 
nella natura dei suoi paesaggi, 
dal lungolago al promontorio che 
conduce al Santuario della Madonna 
della Ceriola, per ammirare, dall’alto, 
un panorama meraviglioso sul lago 
d’Iseo.

Percorso 
Iseo Museo 
all’Aperto

Un itinerario dove Iseo, vivace centro moderno sulle 
sponde del lago, è principale protagonista di eventi e 
festivals all’aperto, nonché del mercato settimanale, il 
più grande della zona e della Franciacorta. Inserito nel 
contesto urbano circostante come un’oasi naturale, 
posta in un’area semi-lacustre, si trova la Riserva 
Naturale delle Torbiere. Questa è un ampio Museo 
all’Aperto dal microclima endemico umido, adatto 
alla conservazione della biodiversità delle specie sia 
animali che vegetali che la popolano. Il contrasto 
natura-urbano si fonde in armonia ed integrazione 
dei suoi diversi elementi senza stravolgerne le 
caratteristiche, siano esse naturali o architettoniche, 
mantenendo Iseo un centro abitato eco-sostenibile 
con attenzione all’ambiente ed al suo territorio.

DAY 3

 Partenza per Iseo in naèt, il tradizionale battello. ‘Il piacere dell’accoglienza’: così è introdotta Iseo, cittadina di carattere 
più contemporaneo, internazionale e turistico rispetto ai borghi vicini. Ospitale ed accogliente, Iseo riserva molte 
sorprese da scoprire, esplorando il territorio che lo circonda e spaziando tra natura e città.

 Visita al borgo medioevale intorno alla piazza centrale, attorniata da vicoli con bar, ristoranti, negozi d’abbigliamento ed 
articoli sportivi, il tutto dominato dal Castello di Oldofredi del XII sec., una roccaforte in pietra.

 Il centro urbano e le sponde del lago, sono zone vivacemente ed ampliamente occupate dal pregiato mercato settimanale, 
meta turistica di campeggiatori, visitatori e residenti per l’acquisto a buon prezzo di prodotti eno-gastronomici, articoli di 
abbigliamento, casalinghi e molto altro ancora. 

 Dopo aver percorso un breve tratto nei pressi del Camping Sportivo Lido Sassabanek, pranzo in agriturismo per una 
cucina speciale e selezionata: creazione di piatti unici, combinazioni di ricette tipiche e preferite della zona con svariate 
proposte eno-gastronomiche del lago e della Franciacorta.

 Si arriva, in seguito, alla Riserva delle Torbiere e visita al Parco. Area protetta di rilevanza naturale, comprende zone d’acqua 
di origine torbosa e di depositi argillosi, pianure, canneti e campi coltivati favoriti da micro-clima particolarmente umido. 
Un’altra zona denominata Lamette, è direttamente comunicante con il lago e di carattere conservativo-naturalistico 
della flora e fauna del territorio.

 I 3 percorsi a diverso kilometraggio, sino ad un totale di circa 9 km all’interno della Riserva, offrono punti panoramici 
dalla Torretta presso l’ingresso visitatori ad Iseo e dal Percorso Centrale, attraversando la zona paludosa delle Lame delle 
Torbiere. Qui un suggestivo biowatching è possibile. A libera scelta, dirigendosi verso Nord, si accede al Monastero di San 
Pietro in Lamosa, mentre verso sud, all’uscita Centro Commerciale Le Torbiere-Franciacorta, se si desidera fare shopping.

 In prima serata, ritorno ad Iseo centro seguendo uno dei percorsi preferibili delle Torbiere. Rientro in naèt.
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